
 

 

                                                   
 

 

 

 

  

 

 

  

   

 

 

 

 

 

見学や入居のご相談などお気軽にお問い合わせください
 

れんげの里での 

生活スタイル例・料金表 

【サービス付き高齢者向け住宅】 

* 
〒511－0854 桑名市蓮花寺１３２２－１５ 

Tell 0594-82-6770 fax 0594-82-6810 

【住宅型有料老人ホーム】 

〒511-0811 桑名市東方２２２－２ 

Tell 0594-24-0350(代表) fax 0594-82-5150 

〒519-0113 亀山市小下町 384 番地 

Tell 0595-84-5310 fax 0595-84-5311 

* 

* 

* 
〒511－0821 桑名市大字矢田４４９番地 

Tell 0594-82-7277 fax 0594-82-7731 

                            

* 
〒511－0863 桑名市新西方 6 丁目 1 番地 

Tell 0594-27-0070 fax 0594-27-0020 

                            



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

あったかホーム れんげの里（桑名市蓮花寺 1322-15）・・・・・・全 15 室 

基本月額利用料 

家賃・・・・・・・・・・・・・・・・５６，２００円 

共益費・・・・・・・・・・・・・・３９，８００円 ※１  ☆施設内の共有設備はどなたでもご利用になれます。 

食費・・・・・・・・・・・・・・・・６５，３４０円 ※２  ☆別途料金にて治療食対応可能。食事回数により増減します。 

生活支援サービス・・・・・２０，０００円 ※３  ☆施設内のサービスになります。 

合計           １８１，３４０円 

☆介護保険サービスをご利用になられた場合は別途自己負担金が必要になります。 

☆医療費、理美容代、嗜好品など個人で利用になる費用はご本人負担となります。 

 

 

 

 

 

 

 

入居一時金 

敷金（家賃の３ヵ月分）・・・・・・１６８，６００円 

 

料金一覧表（令和４年６月より） 

 サービス付き高齢者向け住宅  

※１ 共益費の詳細 

共有スペース利用 水道光熱費 各居室の水道・電気等の料金も全て共益費に含みます。 

自治会費  あったかホームとして自治会に加入しています。 

※２ 食費の内訳 

朝食 726円 昼食 726円 夕食 726円の１ヵ月３０日計算です。(税込み) 

※３ 生活支援サービスの詳細 

衣類洗濯、室内の簡単な清掃など 

状況把握、及び生活相談、フロントサービスなど 

 

 

お部屋は全室個室、ご夫婦での 

ご利用も可能です。 

全ての居室に洗面台・トイレが 

設置されおり快適に 

すごしていただけます。 

 

趣味の手芸品や写真を飾ったり 

しながら、自宅の延長線上のような 

暮らしを大切にしいています。 

共有スペース 

設備 

 

設備 

 

共有スペース及び設備は

どなたでも 

ご利用いただけます 

食堂 

浴室 

居室内洗面台 

ランドリールーム 

居室 



  

※通所介護　　 1単位=10.27円

※訪問介護　　　 1単位=10.42円

※福祉用具貸与　　 1単位=10円

☆その他加算

・サービス提供体制強化加算Ⅰ【イ】

18単位

・サービス提供体制強化加算Ⅰ【ロ】

12単位

・サービス提供体制強化加算Ⅱ

 6単位

・介護職員処遇改善加算1月につき

【通所介護】 4%

【訪問介護】 8.6%

１９８，８７２円総合計の目安

※その他理美容代、医療費、嗜好品にかかるものは実費負担になります。

合計利用単位数 １３，５８０単位

１７，５３２円

基本月額利用料金 １８１，３４０円

介護保険自己負担の目安(通所介護でのおやつ、雑費込み)

1ヶ月ご利用料金の目安

１３回

１５回

10:00

12:00

14:00

16:00

訪問介護(生活援助３)

⇒介護保険施設では難しい人工透析通院も受けられます。

⇒デイサービスに行かない日には、ホームヘルパーが自室を訪問します。

通所介護Ⅰ(７～９時間)　　　

入浴介助加算　　　　　

1ヶ月(３０日)のサービス利用料金(Aさんの場合)

お部屋でゆっくり

就寝

１３回

訪問介護

4:00

月曜日

朝食

起床・整容6:00

8:00

日曜日 主な日常生活の活動

4:00

夕食

バイタルチェック

昼食

レク・入浴など

おやつ

リビングで団らん

透析送迎サービス

訪問介護

人工透析

透析送迎サービス

土曜日

男性　　要介護１

糖尿病　人工透析

16:00

18:00

6:00

8:00

10:00

12:00

14:00

訪問介護

人工透析 人工透析通所介護

⇒通所介護で入浴したり、レクリエーションに参加し、あったかホーム以外のお仲間とも交流します。

22:00

0:00

2:00

18:00

20:00

22:00

0:00

2:00

20:00

あったかホーム

Aさんのライフスタイル

透析送迎サービス 透析送迎サービス 透析送迎サービス

Aさん　70代

⇒あったかホーム内はバリアフリー設計。安全に移動が可能です。

⇒糖尿病の食事制限にも対応したお食事を摂っていただけます。

サービス付き高齢者向け住宅(桑名市)

透析送迎サービス

通所介護 通所介護

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

５０

単位

単位

単位

７３５

２２５



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あだ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

医療依存利用者対応実績  (2015 年 9月現在) 

在宅酸素 実績あり    ペースメーカー 実績あり 

胃ろう  実績あり    尿バルーン   実績あり 

透析   実績あり    インシュリン  実績あり 

ストーマ 実績あり    中心静脈栄養  実績あり 

    鼻腔経管    実績あり 

 ※現在医療受け入れ体制準備中 

  

れんげの里では、高齢になっても毎日夢と希望を持ち、 

「長生きして良かった！」と、一日一日を安心して 

生活することができるような、そんなサービスを目指しています。 

この冬、新たに明正中学校の西隣にサービス付き高齢者向け住宅を 

オープンする事になりました。 

地域で安心して寄りあえる所にしていきたいとの思いのもと 

「地域の安寄
あんき

どころ」をテーマにご利用者様が安心して暮らして 

いける場所を作っていきたいと思います。 

 

れんげの里 あんき苑（桑名市大字矢田 ４４９番地）・・・・・・全 20 室 

基本月額利用料 

家賃・・・・・・・・・・・・・・・・３５，０００円 

共益費・・・・・・・・・・・・・・ ４，８００円 ※１  ☆施設内の共有設備はどなたでもご利用になれます。 

食費・・・・・・・・・・・・・・・・６５，３４０円 ※２  ☆別途料金にて治療食対応可能。食事回数により増減します。 

生活支援サービス・・・・・１０，０００円 ※３  ☆施設内のサービスになります。 

合計           １1５，１４０円 

☆介護保険サービスをご利用になられた場合は別途自己負担金が必要になります。 

☆医療費、理美容代、嗜好品など個人で利用になる費用はご本人負担となります。 

 

 

 

 

 

 

 

入居一時金 

 

料金一覧表（令和４年６月より） 

 サービス付き高齢者向け住宅  

※１ 共益費の詳細 

共有スペース利用 水道光熱費 各居室の水道・電気等の料金も全て共益費に含みます。 

自治会費  あんき苑として自治会に加入しています。 

※２ 食費の内訳 

朝食 726円 昼食 726円 夕食 726円の１ヵ月３０日計算です。(税込み) 

※３ 生活支援サービスの詳細 

衣類洗濯、室内の簡単な清掃など 

状況把握、及び生活相談、フロントサービスなど 

 

敷金（家賃の３ヶ月分）‥・‥１０５，０００円 

 

※介護保険使用料は介護度によって異

なります。 

※ご夫婦でも入居可能です。 

※医療対応につきましては相談時に 

対応させていただきます。 



  

　※通所介護　　 1単位=10.27円

　※訪問介護　　　 1単位=10.42円

　※福祉用具貸与　　1単位=10円

　☆その他加算

　・サービス提供体制強化加算Ⅰ【イ】

18単位

　・サービス提供体制強化加算Ⅰ【ロ】

12単位

　・サービス提供体制強化加算Ⅱ

6単位

　・介護職員処遇改善加算1月につき

　　【通所介護】 4%

　　【訪問介護】 8.6%

サービス付き高齢者向け住宅(桑名市)
男性　　要介護3

あんき苑       慢性心不全

Bさんのライフスタイル
Bさん　80代

⇒塩分などの食事制限にも対応したお食事を摂っていただけます。

⇒夜間も職員が常駐します。

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 主な日常生活の活動

4:00 4:00

6:00 起床・整容 6:00

朝食

8:00 8:00

通所介護 通所介護 通所介護

バイタルチェック

10:00

14:00

おやつ

10:00

12:00 通所介護 通所介護 通所介護 昼食 12:00

14:00 レク・入浴など

16:00 16:00

リビングで団らん

18:00 夕食 18:00

お部屋でゆっくり

20:00 20:00

就寝

22:00 22:00

回

0:00 0:00

2:00 2:00

⇒通所介護で入浴したり、レクに参加し規則正しい生活を送る事ができます。

⇒介護保険サービス以外には、ホームドクターの定期的な往診なども受けられます。

1ヶ月(３０日)のサービス利用料金(Eさんの場合)

通所介護Ⅱ(７～９時間)　　　 ８９８ 単位 ２６

福祉用具貸与 ４００ 単位 1 ヶ月

入浴介助加算 ５０ 単位 １３ 回

合計利用単位数 ２４,１９８ 単位

1ヶ月ご利用料金の目安

介護保険自己負担の目安 (通所介護でのおやつ、雑費込み) ３２,５１７円

※その他理美容代、医療費、嗜好品にかかるものは実費負担になります。

基本月額利用料金 １１５,１４０円

総合計の目安 １４７,６５７円



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

コミュニティーホームだんらん（桑名市新西方 6-1）・・・・・・全 10 室 

基本月額利用料 

家賃・・・・・・・・・・・・・・・・６０，０００円 （DXルーム（３室） ７０，０００円） 

共益費・・・・・・・・・・・・・・３９，８００円 ※１  ☆施設内の共有設備はどなたでもご利用になれます。 

食費・・・・・・・・・・・・・・・・６５，３４０円 ※２  ☆別途料金にて治療食対応可能。食事回数により増減します。 

生活支援サービス・・・・・２０，０００円 ※３  ☆施設内のサービスになります。 

合計           １８５，１４０円（DXルーム １９５，１４０円） 

☆介護保険サービスをご利用になられた場合は別途自己負担金が必要になります。 

☆医療費、理美容代、嗜好品など個人で利用になる費用はご本人負担となります。 

 

 

 

 

 

 

 

入居一時金 

敷金（家賃の３ヵ月分）・・・・・・１８０，０００円（DXルーム ２１０，０００円） 

 

料金一覧表（令和４年６月より） 

 サービス付き高齢者向け住宅  

※１ 共益費の詳細 

共有スペース利用 水道光熱費 各居室の水道・電気等の料金も全て共益費に含みます。 

自治会費  コミュニティーホームだんらんとして自治会に加入しています。 

※２ 食費の内訳 
朝食 726円 昼食 726円 夕食 726円の１ヵ月３０日計算です。(税込み) 

※３ 生活支援サービスの詳細 

衣類洗濯、室内の簡単な清掃など 

状況把握、及び生活相談、フロントサービスなど 

 

 

お部屋は全室個室、ご夫婦での 

ご利用も可能です。 

全ての居室に洗面台・トイレが 

設置されおり快適に 

すごしていただけます。 

 

趣味の手芸品や写真を飾ったり 

しながら、自宅の延長線上のような 

暮らしを大切にしいています。 

共有スペース及び設備は

どなたでも 

ご利用いただけます 

食堂 

共有スペース 

設 備 

浴室 

ランドリールーム 

居室 



  

※通所介護　　 1単位=10.27円

※訪問介護　　　 1単位=10.42円

※福祉用具貸与　　 1単位=10円

☆その他加算

・サービス提供体制強化加算Ⅰ【イ】

18単位

・サービス提供体制強化加算Ⅰ【ロ】

12単位

・サービス提供体制強化加算Ⅱ

 6単位

・介護職員処遇改善加算1月につき

【通所介護】 4%

【訪問介護】 8.6%

２０２，６７２円総合計の目安

※その他理美容代、医療費、嗜好品にかかるものは実費負担になります。

合計利用単位数 １３，５８０単位

１７，５３２円

基本月額利用料金 １８５，１４０円

介護保険自己負担の目安(通所介護でのおやつ、雑費込み)

1ヶ月ご利用料金の目安

１３回

１５回

10:00

12:00

14:00

16:00

訪問介護(生活援助３)

⇒介護保険施設では難しい人工透析通院も受けられます。

⇒デイサービスに行かない日には、ホームヘルパーが自室を訪問します。

通所介護Ⅰ(７～９時間)　　　

入浴介助加算　　　　　

1ヶ月(３０日)のサービス利用料金(Aさんの場合)

お部屋でゆっくり

就寝

１３回

訪問介護

透析送迎サービス

訪問介護

人工透析

透析送迎サービス

土曜日

4:00

夕食

バイタルチェック

昼食

レク・入浴など

おやつ

リビングで団らん

朝食

起床・整容

18:00

6:00

8:00

10:00

12:00

14:00

⇒コミュニティーホームだんらん内はバリアフリー設計。安全に移動が可能です。

コミュニティーホームだんらん

8:00

日曜日 主な日常生活の活動

4:00

月曜日

6:00

⇒通所介護で入浴したり、レクリエーションに参加し、コミュニティーホームだんらん以外のお仲間とも交流します。

訪問介護

人工透析 人工透析通所介護

22:00

0:00

2:00

18:00

20:00

22:00

0:00

2:00

20:00

16:00

Aさんのライフスタイル

透析送迎サービス 透析送迎サービス 透析送迎サービス

Aさん　70代

⇒糖尿病の食事制限にも対応したお食事を摂っていただけます。

サービス付き高齢者向け住宅(桑名市)

透析送迎サービス

通所介護 通所介護

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

男性　　要介護１

糖尿病　人工透析

５０

単位

単位

単位

７３５

２２５



 

 

 

れんげの里 おいな苑 くわな（桑名市東方 222-2）・・・・・・・・１５室 

基本月額利用料 

家賃・・・・・・・・・・・・・・・３５，０００円 

共益費・・・・・・・・・・・・・１４，８００円   ※１ ☆施設内の共有設備はどなたでもご利用になれます。 

食費・・・・・・・・・・・・・・・６５，３４０円   ※２ ☆別途料金にて治療食対応可能。食事回数により増減します。 

合計          １１５，１４０円 

☆介護保険サービスをご利用になられた場合は別途自己負担金が必要になります。 

☆医療費、理美容代、嗜好品など個人で利用になる費用はご本人負担となります。 

 

 

 

入居一時金 

敷金（家賃の３カ月分）・・・・・・１０５，０００円 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

料金一覧表（令和４年６月より） 

 住宅型有料老人ホーム  

※１ 共益費の詳細 

共有スペース利用 水道光熱費の料金も全て共益費に含みます。 

※２ 食費の内訳 

朝食 726円 昼食 726円 夕食 726円の１ヵ月３０日計算です。（税込み） 

居室は、畳のお部屋です。ご利用者の方、ご家族

やお友達の来訪時もくつろぎやすく、第二の 

我が家のような環境を目指しています。 

 

 

食堂 

食堂など共有スペース・設備はどなたでもご利用いただけます 

清潔で明るく、安心して過ごせるよう心がけています。 

共有スペース 

設備 

居室 

 



  

　※通所介護　　 1単位=10.27円

　※訪問介護　　　 1単位=10.42円

　※福祉用具貸与　　1単位=10円

　☆その他加算

　・サービス提供体制強化加算Ⅰ【イ】

18単位

　・サービス提供体制強化加算Ⅰ【ロ】

12単位

　・サービス提供体制強化加算Ⅱ

6単位

　・介護職員処遇改善加算1月につき

　　【通所介護】 4%

　　【訪問介護】 8.6%

※その他理美容代、医療費、嗜好品にかかるものは実費負担になります。

住宅型有料老人ホーム(桑名市)
女性　　要介護4

おいな苑　くわな

主な日常生活の活動

4:00

6:00 起床・整容

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

レク・入浴など

朝食

バイタルチェック

おやつ

通所介護 昼食通所介護 通所介護 通所介護

10:00

12:00 通所介護 通所介護

1ヶ月ご利用料金の目安

1ヶ月(３０日)のサービス利用料金(Cさんの場合)

１３５０ 単位

福祉用具貸与 １,０５０ 単位

２６

合計利用単位数

通所介護Ⅱ(７～９時間)　　　

２８,２４６

1

単位

総合計の目安

介護保険自己負担の目安 (通所介護でのおやつ、雑費込み) ３５,７２４円

基本月額利用料金 １１５,１４０円

１５０，８６４円

16:00

14:00

12:00

10:00

8:00

回

回

6:00

4:00

2:00

0:00

22:00

20:00

18:00

⇒通所介護で入浴したり、レクに参加し規則正しい生活を送る事ができます。

お部屋でゆっくり

20:00

就寝

22:00

１,０２１

8:00

Cさんのライフスタイル
Cさん　80代

慢性腎不全・慢性心不全

ヶ月

⇒介護保険サービス以外には、ホームドクターの定期的な往診なども受けられます。

⇒塩分などの食事制限にも対応したお食事を摂っていただけます。

⇒夜間も職員が常駐します。

入浴介助加算

0:00

2:00

単位

14:00

16:00

リビングで団らん

18:00 夕食



 

 

 

 

れんげの里 おいな苑 かめやま（亀山市小下町 384 番地）・・・・・全 1０室 

基本月額利用料 

家賃・・・・・・・・・・・・・・・・３５，０００円 

共益費・・・・・・・・・・・・・・２４，８００円  ※１ ☆施設内の共有設備はどなたでもご利用になれます。 

食費・・・・・・・・・・・・・・・・６５，３４０円  ※２ ☆別途料金にて治療食対応可能。食事回数により増減します。 

合計           １２５，１４０円 

☆介護保険サービスご利用には別途自己負担金が必要になります。 

☆医療費、理美容代、嗜好品など個人で利用になる費用はご本人負担となります。 

 

※１ 共益費の詳細 

共有スペース利用 水道光熱費の料金も全て共益費に含みます。 

※２ 食費の内訳 

朝食 726円 昼食 726円 夕食 726円の１ヵ月３０日計算です。（税込み） 

 

 

入居一時金 

敷金（家賃の３カ月分）・・・・・・・１０５，０００円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 住宅型有料老人ホーム  

料金一覧表（令和４年６月より） 

れんげの里 おいな苑 

かめやま 

居室 

お部屋は全室個室です。 

お気に入りの家具を置いたり思い出の品を飾ったりしながら、

第二の我が家のように感じていただける環境作りを 

お手伝いします。 

食堂等共有スペース，設備は 

どなたでもご利用いただけます。 

清潔！安全！をモットーに居心地の良い空間を目指しています。 

食堂 
ランドリールーム 浴室 

共有スペース 

設備 

 



 

　※通所介護　　 1単位=10.27円

　※訪問介護　　　 1単位=10.42円

　※福祉用具貸与　　1単位=10円

　☆その他加算

　・サービス提供体制強化加算Ⅰ【イ】

18単位

　・サービス提供体制強化加算Ⅰ【ロ】

12単位

　・サービス提供体制強化加算Ⅱ

6単位

　・介護職員処遇改善加算1月につき

　【通所介護】 4%

　【訪問介護】 8.6%

総合計の目安 １６９,９７１円

※その他理美容代、医療費、嗜好品にかかるものは実費負担になります。

レク・入浴など

合計利用単位数 ３６,０４３　単位

1ヶ月ご利用料金の目安

介護保険自己負担の目安 (通所介護でのおやつ、雑費込み) ４４，８３１円

基本月額利用料金 １２５，１４０円

福祉用具貸与 ２,５９８ 単位 １ ヶ月

通所介護同一建物減算 -９４ 単位 ３１ 回

通所介護Ⅰ(７～９時間) １,２８１ 単位 ８ 回

入浴介助加算 ５０ 単位 １３ 回

1ヶ月(３０日)のサービス利用料金(Dさんの場合)

通所介護Ⅰ(５～７時間) １,１０７ 単位 ２３ 回

0:00 0:00

2:00 2:00

⇒通所介護で入浴したり、レクに参加し規則正しい生活を送る事ができます。

⇒介護保険サービス以外には、ホームドクターの定期的な往診なども受けられます。

お部屋でゆっくり

20:00 20:00

就寝

22:00 22:00

16:00 16:00

リビングで団らん

18:00 夕食 18:00

朝食

8:00 8:00

通所介護 通所介護 通所介護 通所介護 通所介護

14:00 レクなど 14:00

おやつ

バイタルチェック

10:00 10:00

12:00 通所介護 通所介護 昼食 12:00

6:00 起床・整容 6:00

⇒塩分などの食事制限にも対応したお食事を摂っていただけます。

⇒夜間も職員が常駐します。

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

住宅型有料老人ホーム(亀山市) Dさんのライフスタイル
Dさん 80代 女性　　要介護５

おいな苑　かめやま 脳梗塞・認知症・両膝関節症

主な日常生活の活動

4:00 4:00


